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- Examen des grades du Taekwondo -
- Sujets du mémoire des grades de 5ème et 6ème Dan -

Ceinture noire 5ème Dan

g / La théorie :

1. La Fédération Française de Taekwondo et disciplines associées :

- Après avoir retracé l’historique de la F.F.T.D.A, vous présenterez sa structure actuelle et
 préciserez quels sont ses moyens, ses ressources et ses perspectives.

2. L’historique du Taekwondo :

- Vous retracerez l’avènement historique du Taekwondo de son origine à nos jours.

3. Les instances dirigeantes internationales :

- La W.T.F et l’E.T.U. Vous présenterez ces deux instances dirigeantes internationales du
Taekwondo et préciserez quels sont leurs objectifs, moyens et modes de fonctionnement.

4. L’évolution du Taekwondo dans le contexte international :

- En vous appuyant sur les fondements historiques de la discipline, vous expliquerez comment le
Taekwondo a su s’imposer sur la scène sportive internationale.

Ceinture noire 6ème Dan

e / La théorie :

1. La Fédération Française de Taekwondo et disciplines associées :

- Après avoir retracé l’historique de la F.F.T.D.A et préciserez quels sont ses moyens et ses
 ressources, vous élaborerez un projet de promotion et de développement de la pratique sur le
 territoire national.

2. L’historique du Taekwondo :

- Vous retracerez l’avènement historique du Taekwondo de son origine à nos jours et élaborerez
un projet de formation qui permettent au sport de combat moderne de rester proche de la
pratique traditionnelle.

3. Les instances dirigeantes internationales :

- La W.T.F et l’E.T.U. Vous présenterez ces deux instances dirigeantes internationales du
Taekwondo et préciserez quels sont leurs objectifs, moyens et mode de fonctionnement.
Comment et pourquoi ces instances dirigeantes internationales du Taekwondo doivent s’adapter
aux évolutions du C.I.O.

4. L’évolution du Taekwondo dans le contexte international :

- En vous appuyant sur les fondements historiques de la discipline, vous expliquerez comment le
Taekwondo a su s’imposer sur la scène sportive internationale et comment il doit prendre en
compte la perpétuelle évolution du monde sportif moderne.


