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EQUIPES DE FRANCE TAEKWONDO POOMSAE

2009 
 2010 
2011
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2008

Championnats d'Europe 
S

E

J

J
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Jeux Mondiaux Universitaires

2023
Masters

Reconnaissance
Haut Niveau

Jusqu'à
1982

 

Reconnaissance
Haut Niveau

De 1998 à
2006

Reconnaissance
Haut Niveau



CALENDRIER DE PRÉPARATION 
 CHAMPIONNATS D'EUROPE  2023

Masters

Open 

de France 

Décembre Mars Avril - MaiNovembre

Stage Experts

Poumsé 3 

 

Sélection Officielle *

*La commission de sélection se réserve le

droit de ne pas sélectionner toutes les

catégories d’âge  en fonction du niveau des

performances réalisées par les athlètes tout

au long du parcours de positionnement. 

Jusqu'à
1982 

Pré-sélection *

3

Parcours de positionnement

Les athlètes qui prétendent à une sélection pour les

Championnats d'Europe doivent participer aux

Tests-Match de préparation, aux 2 compétitions

identifiées (Open de France et Coupe de France)  et à

minima à 2 stages proposés (sauf raison médicale ou

situation exceptionnelle justifiée):

2

3 Tests-Match de préparation 

Inscription individuelle 

4
Inscription Club ou CRAHN

6

Pré-sélection* 

Une première pré-sélection déterminera les

participants à la Coupe de France

Coupe de France

Inscription  Club ou CRAHN

Sélection Officielle*

7

Janvier Février

11-12

4 6 7 8

Octobre

5

5

21-22

2

Stage  Experts Poumsé 1 - IDF

1

29

Stage Experts Poumsé 2 - 

TBD

Tests-Match 

de Préparation 

Stage Experts

Poumsé 1  

3

Championnats 

d’Europe 

TBDTBD

Coupe

de France 

Visio-conférence

d'informations

Stage Experts

Poumsé 2 

TBD

1 Visio-conférence d'informations sur  le

fonctionnement des EDF Poumsé 

Ouvert à tous les sportifs désireux de préparer les

Championnats d'Europe 2023

Ouvert à tous les sportifs ayant participé à minima 

aux Tests-Match et à l'Open de France

Stage Experts Poumsé 3

Ouvert à tous les sportifs ayant participé à minima 

aux Tests-Match, à l'Open de France, à la Coupe de France et

à 1 stage Experts Poumsé

Le comité de sélection déterminera les athlètes sélectionnés

pour participer aux Championnats d'Europe en tenant compte

des résultats de tous les athlètes ayant réalisé toutes les

étapes du parcours 

8 Championnats d’Europe 

Open de France  (compétition internationale)

Parcours de positionnement

(Novembre - avril ) 

Tous les résultats obtenus sur d'autres échéances

internationales durant cette période seront

également pris en compte par la commission de

sélection

https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/events?eventType=All&invitationStatus=all&isArchived=false&pageNumber=1&itemsPerPage=12
https://www.fftda.fr/fr/161/m/2022-01


CALENDRIER DE PRÉPARATION 
 CHAMPIONNATS D'EUROPE  2023

Seniors

Open 

de France 

Décembre Mars Avril - MaiNovembre

Stage 

terminal

Parcours de positionnement

(Novembre - avril ) 

Sélection Officielle *

*La commission de sélection se réserve le

droit de ne pas sélectionner toutes les

catégories d’âge  en fonction du niveau des

performances réalisées par les athlètes tout

au long du parcours de positionnement. 

De 1983 à
2005

Pré-sélection 

Parcours de positionnement

Les athlètes qui prétendent à une sélection pour les

Championnats d'Europe doivent participer à minima

aux tests-match de préparation, aux 2 compétitions

identifiées (Open de France et Open international) et

aux sélections en équipe nationale (Sauf raison

médicale ou situation exceptionnelle justifiée):

Tests-Match de préparation

Ouvert aux finalistes des CF et Podium G1 2022

Poumsé et Freestyle

Inscription individuelle

2

Open de France  (compétition internationale)

Inscription Club ou CRAHN 

3

Stage terminal 

(1 semaine)

Pré-sélection 2*

Une deuxième pré-sélection déterminera les athlètes 

 sélectionnés pour participer au stage de préparation  et à

l'open international de préparation du parcours avec l'EDF.

Sélection Officielle*

Le comité de sélection déterminera les athlètes sélectionnés

pour participer aux Championnats d'Europe en tenant compte

des résultats de tous les athlètes ayant réalisé toutes les

étapes du parcours 

Tous les résultats obtenus sur d'autres échéances

internationales durant cette période seront

également pris en compte par la commission de

sélection

2006 
 2007 
2008

Juniors

Tests-Match 

de préparation 

Janvier Février

11-12

3 5

Octobre

1

Visio-conférence

d'informations

6 7

1 Visio-conférence d'informations sur  le

fonctionnement des EDF Poumsé 

Open International

5

6

Championnats 

d’Europe 

29 TBD21-22

3 2

Open

International 

TBD TBD

Inscription EDF, CRAHN ou  Club 

Stage 

de préparation

TBD

A définir en fonction du calendrier WTE

Stage de préparation (1 semaine)4
Individuel, Paire, Trio, Freestyle

7 Championnats 

d’Europe 

4

https://worldtkd.simplycompete.com/events?eventType=All&invitationStatus=all&isArchived=false&pageNumber=1&itemsPerPage=12
https://www.fftda.fr/fr/161/m/2022-01
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8c-5dfb-b21a-9314-027c2ce9019d/1


Univ

Février Mai Juin 

Stage 

terminal

Sélection Officielle *Pré-sélection *

2

Parcours de positionnement

1

Champ. de France Universitaire (Poumsé) 

Inscription individuelle

2

Test match de préparation 

Inscription Club ou CRAHN

3

Open de France (compétition internationale)

Inscription Club 

6

Pré-sélection 

Une première pré-sélection déterminera les athlètes

retenus pour le stage EDF de préparation 

Stage de préparation EDF

Sélection Officielle*

4

Stage  terminal de préparation

Mars

11-12

Avril

4

JEUX MONDIAUX 
UNIVERSITAIRES 2023

27-28

Champ.de France

Universitaire

Poumsé

Janvier

TBD

Championnats

de France 

1

Championnat

d’Europe 

2 3 5 6 7

26

Stage de

Préparation

TBD21-22 TBD TBD

5
Championnats de France

Inscription  Club 

JMU 

Coupe de  France

Freestyle 

Tests-Match 

de préparation 

Open 

de France 

& 

*La commission de sélection se réserve le droit de

ne pas sélectionner toutes les catégories d’âge  en

fonction du niveau des performances réalisées

par les athlètes tout au long du parcours de

positionnement. 

Les athlètes qui prétendent à une sélection pour les

Jeux Mondiaux Universitaires  doivent participer

aux Tests-Matchs Poumsé et Freestyle, aux 4

compétitions identifiées  (Open de France et CF

Universitaire, Coupe de France Freestyle, CF) ainsi

qu'aux stages EDF s'ils y sont conviés(sauf raison

médicale ou situation exceptionnelle justifiée):

Inscription Poumsé et Freestyle

Coupe de France (Freestyle)

Le comité de sélection déterminera les athlètes sélectionnés

pour participer aux Championnats d'Europe en tenant

compte des résultats de tous les athlètes ayant réalisé

toutes les étapes du parcours 

7 Jeux Mondiaux Universitaires

Parcours de positionnement

(Janvier-Juin) 

Tous les résultats obtenus sur d'autres échéances

internationales durant cette période seront

également pris en compte par la commission de

sélection

 (1 semaine)

 (1 semaine)

De 1998 à
2006

https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/events?eventType=All&invitationStatus=all&isArchived=false&pageNumber=1&itemsPerPage=12
https://www.fftda.fr/fr/161/m/2022-01


CALENDRIER DE PRÉPARATION 
 CHAMPIONNATS D'EUROPE  2023

Décembre Mars Avril - MaiNovembre

Stage 

terminal 

Sélection Officielle *

Pré-sélection *

3

Parcours de positionnement

Les athlètes qui prétendent à une sélection pour les

Championnats d'Europe doivent participer aux

Tests-Matchs, aux 2 compétitions identifiées  (Open

de France et Coupe de France) ainsi qu'aux stages 

 EDF s'ils y sont conviés (sauf raison médicale ou

situation exceptionnelle justifiée):

2

3

Passage de Grade 1er Dan 

Tests-Matchs de préparation

 

4

5

Pré-sélection 

Sélection Officielle*

8

2009 
 2010 
2011

Cadets

Janvier Février

11-12

4 7 8 9

Octobre

5

7

21-22 TBDTBDTBD

Coupe de France (FFSU) 

Inscription Club ou CRAHN

Championnats 

d’Europe 

TBDTBD

1

29

Visio-conférence

d'informations

21-22

2

Tests-Match 

de Préparation 

Passage de Grade

1er Dan

3

Open 

de France 

4

Stage 

de préparation

6

Open

International 

Coupe 

de France 

*La commission de sélection se réserve le

droit de ne pas sélectionner toutes les

catégories d’âge  en fonction du niveau des

performances réalisées par les athlètes tout

au long du parcours de positionnement. 

1
Visio-conférence d'informations sur  le

fonctionnement des EDF Poumsé 

Ouvert aux finalistes nationaux 2022 et aux minimes

médaillés des championnats de France 2022 changeants 

 de catégorie d’âge en 2023

Ouvert aux finalistes nationaux 2022 et aux minimes

médaillés des critériums nationaux 2022 changeants  de

catégorie d’âge en 2023

Inscription Club ou CRAHN

Une première pré-sélection déterminera les sportifs

retenus pour le stage EDF de préparation

Open de France  (compétition internationale)

6 Inscription Club ou CRAHN

Open International WTE (facultatif)

 

Le comité de sélection déterminera les athlètes sélectionnés

pour participer aux Championnats d'Europe en tenant compte

des résultats de tous les athlètes ayant réalisé toutes les

étapes du parcours 

Stage terminal 

(1 semaine)

Stage de préparation

9 Championnats 

d’Europe 

Inscription individuelle

Parcours de positionnement

(Novembre - avril ) 

Tous les résultats obtenus sur d'autres échéances

internationales durant cette période seront

également pris en compte par la commission de

sélection

 (1 semaine)

https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8c-5dfb-b21a-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/eventDetails/11ec6c8b-eb0b-41de-9314-027c2ce9019d/1
https://worldtkd.simplycompete.com/events?eventType=All&invitationStatus=all&isArchived=false&pageNumber=1&itemsPerPage=12
https://www.fftda.fr/fr/161/m/2022-01


LES CRITÈRES DE SÉLECTION
 

Avoir la nationalité Française ;

Etre licencié (e) FFTDA & WT

Etre CN 1er DAN 

Niveau de performance:

Résultats obtenus sur la période du parcours de positionnement ainsi que sur les compétitions de référence

internationales de la saison sportive précédente de la catégorie d'âge concernée, 

Nombre de tours passés

Niveau des adversaires rencontrés

Notes obtenues (plus haute, plus basse et moyenne des notes obtenues)

Régularité du niveau de performance ; 

Niveau d’engagement et d’implication durant la préparation ;

En cas d’indécision dans une même catégorie, organisation d'une autre étape de sélection:

tests match 

compétition 

Pré-requis

Critères

UnivSeniors
De 1983 à

2005
De 1998  à 

2006
2009 
 2010 
2011

2006 
 2007 
2008

Masters

Reconnaissance
Haut Niveau

Jusqu'à
1982

 

Reconnaissance
Haut Niveau

Juniors Cadets

Reconnaissance
Haut Niveau



LES COMMISSIONS DE SELECTION
FEDERALES 

Vice-Président en charge du Haut Niveau (ou son représentant)

Directeur Technique National

Directrice Technique Nationale Adjointe en charge du Haut Niveau

Entraîneurs Nationaux Poomsae
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Commission de sélection

La commission de sélection nationale sera composée de: 

Championnats d'Europe 2023

S

Jeux Mondiaux Universitaires 2023
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SUIVI DES ATHLETES 
DES EDF POOMSAE

 

Seniors Juniors Cadets

Swann BEJM               Mathieu STEHLIN

Retrouver les

critères de mise

en liste SHN

Poomsae en

cliquant ici

à partir de
2005

2006 
 2007 
2008

Masters

Me. Vipaul HUO YUNG KAI 
 
 
 
 
 
 
 

2009 
 2010 
2011

Jusqu'à 
1982

Univ

Référents pour les catégories d'âges ci-dessous 

Entraîneure National Entraîneur National
Me. LEE WON SIK 

 
 
 
 
 
 

Référents pour la  catégorie  d'âges ci-dessous 

Entraîneur National Entraîneur National

De 1998 à
2006

https://www.fftda.fr/files/file/Haut%20Niveau/Crit%C3%A8res%20de%20mise_liste2.pdf

