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COUPE DE FRANCE
DOSSIER INFORMATIONS 2025/2026

HAPKIDO



PROGRAMME  PREVISIONNEL
COMPLEXE SPORTIF SAINT EXUPÉRY 

24 BOULEVARD GAMBETTA – 76000 ROUEN

19h00 à 19h30 : Briefing des coachs (en visioconférence)
19h30 à 20h30 : Briefing des arbitres combat
20h30 à 21h00 : Briefing des juges techniques

JEUDI 2 AVRIL 2026 – BRIEFING

SAMEDI 4 AVRIL 2026
16h00 à 18h00 : Pesée des combattants

DIMANCHE  5 AVRIL 2026

7h00 : Ouverture du complexe sportif
8h00 : Présentation et informations
8h45 à 17h00 : Compétition Hapkido

INSCRIPTIONS

Les droits d’inscription afférents sont de 40€ par compétiteurs (combat et technique) et coachs
(combat)
Aucune inscription ne sera validée sans le versement des droits d’engagement par paiement PayPal
directement sur le site Martial Events.

LES CLUBS FERONT LE NÉCESSAIRE POUR ENREGISTRER LEURS COMPETITEURS SUR  LE SITE MARTIAL EVENTS 
AVANT LE JEUDI 26 MARS 2026, DATE LIMITE D’INSCRIPTION.

CONDITIONS D’ACCÈS

Chaque club devra s’être acquité de la cotisation fédérale 2025/2026
L’inscription est ouverte aux licencié.e.s de la FFTDA à partir de la catégorie Cadet (combat).
Pour la compétition technique Hapkido, il est nécessaire de s’inscrire en binôme.
Les compétiteurs devront présenter  : 

un passeport sportif à jour et en règle, à l’entrée du site, aux tables de contrôles, aires de combat et à
la table centrale.
la licence 2025/2026
leur certificat médical en cours
une autorisation parentale pour les mineurs

ACCRÉDITATIONS

Les accréditations se feront de façon dématérialisée.
Lors de l’inscription sur martial.events, les compétiteurs devront bien noter le mail qui servira à l’envoi du lien pour
l’accréditation.
Les accréditations devront être complétées avant le jeudi 2 avril à 12:00
Les compétiteurs  et coachs devront présenter leur accréditation (QR Code) à l’entrée du site, à la table de contrôle et de
surface de compétition.
Attention, les combattants et combattantes doivent tout de même venir à la pesée prévue le samedi 4 avril de 16h à 18h.

Entrée Libre 
La F.F.T.D.A se réserve le droit de modifier les paramètres ou le programme ci-dessus.
Pour des raisons de sécurité seules les petites bouteilles plastiques seront autorisées sur le site.

https://www.martial.events/fr


RÈGLES DE COMPÉTITION
COMBAT

#FAIR-PLAY  #HUMILITÉ  #LOYAUTÉ  #MAITRISE DE SOI  #RESPECT  #PERSÉVÉRANCE

Phase qualificative puis phases finales (principales et secondaires). Se référer à la règlementation des
compétitions combat Hapkido.
Le 3  est le vainqueur de la phase finale secondaire. Les 1  et 2  sont les finalistes de la phase finale
principale.

ème er ème

Le meilleur des 3 reprises.
Durée des reprises selon les catégories d’âge
https://www.fftda.fr/files/file/Hapkido/2025/25_Règlementation%20Arbitrage%20Combat%20Hapkido.pdf
S’il y a moins de 4 combattants au sein d’une catégorie, les combats se déroulent en poule.

 ÉLIMINATOIRES ET FINALES : 

RÈGLEMENT : 
Se référer à la réglementation des compétitions techniques Hapkido de la FFTDA

Conformément aux articles L223-1 et L223-2 du Code du sport, ainsi qu’aux articles 2.6.5.1 (alinéa 4) et 2.6.7
(alinéa 6) du règlement de compétition de la FFTDA, le port de tout couvre-chef ou signe religieux
ostentatoire est strictement interdit sur l’aire de compétition lors des épreuves organisées par la FFTDA.

SCORING : 
Système de scoring avec manettes (Daedo GN2)
Les plastrons seront fournis par la fédération, les compétiteurs doivent se presenter avec toutes les autres protections
(cf. Reglemen des competitions combat Hapkido)

CATÉGORIES D’AGE ET DE POIDS :

CADETS – NÉS ENTRE 2014 ET 2012
Féminins : -29 ; -36 ; -43 ; -51 ; -59 ; +59 kg
Masculins : -33 ; -40 ; -47 ; -55 ; -63 ; +63 kg

JUNIORS – NÉS ENTRE 2011 ET 2009
Féminins : -44 ; -49 ; -55 ; -63 ; +63 kg
Masculins : -48 ; -55 ; -63 ; -73 ; +73 kg

SENIORS – NÉS EN 2008 ET AVANT
Féminins : -49 ; -57 ; -67 ; +67 kg
Masculins : -58 ; -68 ; -80 ; +80 kg

MASTER 1, 2, 3
NÉS ENTRE 1996 ET 1992 (M1) / ENTRE 1991 ET 1987 (M2) / EN 1986 ET AVANT (M3)

Féminins : -29 ; -36 ; -43 ; -51 ; -59 ; +59 kg
Masculins : -33 ; -40 ; -47 ; -55 ; -63 ; +63 kg

https://www.fftda.fr/files/file/Hapkido/2025/25_R%C3%A8glementation%20Arbitrage%20Combat%20Hapkido.pdf


RÈGLES DE COMPÉTITION
TECHNIQUE

#FAIR-PLAY  #HUMILITÉ  #LOYAUTÉ  #MAITRISE DE SOI  #RESPECT  #PERSÉVÉRANCE

Phase qualificative puis phases finales (principales et secondaires). Se référer à la règlementation des
compétitions combat Hapkido.
La paire 3  est la vainqueure de la phase finale secondaire. Les paires 1  et 2  sont les finalistes de la phase
finale principale.

ème ères èmes

Le meilleur des 3 reprises.
S’il y a moins de 3 paires au sein d’une catégorie, les oppositions se déroulent en poule.

 ÉLIMINATOIRES ET FINALES : 

RÈGLEMENT : 
Se référer à la réglementation des compétitions techniques Hapkido de la FFTDA

Conformément aux articles L223-1 et L223-2 du Code du sport, ainsi qu’aux articles 2.6.5.1 (alinéa 4) et 2.6.7
(alinéa 6) du règlement de compétition de la FFTDA, le port de tout couvre-chef ou signe religieux
ostentatoire est strictement interdit sur l’aire de compétition lors des épreuves organisées par la FFTDA.

SCORING : 
Système de scoring avec manettes (Daedo GN2)

CATÉGORIES D’AGE 

CADETS – NÉS ENTRE 2014 ET 2012 JUNIORS – NÉS ENTRE 2011 ET 2009

SENIORS – NÉS EN 2008 ET 1997
Avec Arme (factice)
Sans Arme

MASTER 1, 2, 3 - NÉS ENTRE 1996 ET 1992 

RAPPEL : POUR LA COMPÉTITION TECHNIQUE HAPKIDO, IL EST NÉCESSAIRE DE S’INSCRIRE EN BINÔME.

Avec Arme (factice)
Sans Arme



COMMUNICATION
RETROUVEZ LES ACTUS, PHOTOS, VIDEOS, INFOS SUR NOS COMPTES OFFICIELS

Site : www.fftda.fr
Facebook : FFTDAOfficiel
Instagram : FFTaekwondo

STREAMING

 Le streaming des compétitions sera proposé gratuitement sur les comptes Youtube de la
FFTDA si les conditions techniques des lieux de compétition le permettent.

Lors des dernières compétitions, des sites similaires ont proposé illégalement un service de
streaming payant. Il s’agissait en réalité de tentatives de piratage destinées à récupérer vos
informations bancaires (numéros de carte).

Dans le cadre des compétitions, les participants accrédités sont susceptibles d’être pris en photographie. À
ce titre, ils autorisent l’organisateur, qui détient les droits d’exploitation de la manifestation en vertu de l’article
L.333-1 du Code du sport, à capter, enregistrer, reproduire et diffuser son image par tous moyens et sur tout
support, dans le cadre de la promotion et de la diffusion de l’évènement.

Cette autorisation est consentie à titre gratuit et exclut toute exploitation commerciale. Les licenciés disposent
du droit de s’opposer à l’utilisation de leur image.

Ils peuvent :
informer l’organisateur en amont de la compétition/évènement
demander le retrait / la suppression d’une image.

LICENCIÉS, ARBITRES, COACHS, BÉNÉVOLES, ETC

Dans le cadre des compétitions, les participants accrédités sont susceptibles d’être pris en photographie. À
ce titre, ils autorisent l’organisateur, qui détient les droits d’exploitation de la manifestation en vertu de l’article
L.333-1 du Code du sport, à capter, enregistrer, reproduire et diffuser son image par tous moyens et sur tout
support, dans le cadre de la promotion et de la diffusion de l’évènement.

Les spectateurs disposent du droit de s’opposer à l’utilisation de leur image.

Ils peuvent :
informer l’organisateur en amont de la compétition/évènement
demander le retrait / la suppression d’une image.

LES SPECTATEURS

TikTok : fftaekwondo
Youtube FFTDA : @FFTDACOMPETITION
LinkedIn : FFTDA

http://www.fftda.fr/
https://www.facebook.com/FFTDAOfficiel
https://www.instagram.com/fftda/
https://www.tiktok.com/@fftaekwondo
https://www.youtube.com/@FFTDACOMPETITION
https://www.linkedin.com/company/f%C3%A9d%C3%A9ration-francaise-de-taekwondo-et-disciplines-associ%C3%A9es/?viewAsMember=true


SIGNALEMENT

STOP AUX VIOLENCES !
VICTIME OU TÉMOIN DE VIOLENCE, DE HARCÈLEMENT OU DE DISCRIMINATIONS? PARLEZ-EN ! NE RESTEZ PAS SEUL(E).

FAIRE UN 
SIGNALEMENT

A LA FFTDA

17

EN CAS
D’URGENCE

POUR SIGNALER DES
SITUATIONS

D’ENFANCE EN
DANGER

POUR LES
CYBERVIOLENCES

ET LE HARCÈLEMENT EN
LIGNE

POUR LA
PRÉVENTION
DU SUICIDE


