
FEDERATION FRANCAISE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES / CSDGE  

EXAMEN DU 2
EME

 DAN DE HAPKIDO 
QCM PORTANT SUR LES GRADES ET DANS HAPKIDO 

BAREME –  NOTE SUR 15 POINTS 

• Réponse juste : 1 point 

• Réponse incomplète : 0,5 point 

• Réponse fausse : 0 point 

Le candidat valide le module s’il obtient 7,5 points ou plus. 

Num. Questions Réponses 

1 
Pour se présenter à l'examen de 1er 
Dan Hapkido au sein de la FFTDA, les 

candidats doivent : 

A / Avoir 14 ans révolus 
B / Avoir 4 timbres de licence 

minimum 
C / S'inscrire sur la plateforme 

numérique de sa Ligue 
D / S'inscrire sur la plateforme 

numérique FFTDA 

2 
Pour se présenter à l'examen de 2ème 
Dan Hapkido au sein de la FFTDA, les 

candidats doivent : 

A / Avoir 1 timbre de licence 
supplémentaire après le 1er Dan 

B / Avoir 16 ans révolus 
C / Avoir obtenu au préalable un 

2ème Dan dans son club 
D / Être titulaire du 1er Dan 

3 
Pour se présenter à l'examen de 3ème 
Dan Hapkido au sein de la FFTDA, les 

candidats doivent : 

A / Avoir 3 timbres de licence 
supplémentaires après le 2ème Dan 

B / Être titulaire du Diplôme 
d'Instructeur Fédéral 

C / S'inscrire sur la plateforme 
numérique FFTDA 

D / Être arbitre diplômé en Hapkido 

4 
Pour se présenter à l'examen de 4ème 
Dan Hapkido au sein de la FFTDA, les 

candidats doivent : 

A / Avoir 5 timbres de licence 
supplémentaires après le 3ème Dan 

B / Être titulaire du CQP Moniteur 
d'Arts Martiaux mention Taekwondo et 

Disciplines Associées 
C / S'inscrire sur la plateforme 

numérique FFTDA 
D / Être Juge examen de Dan 

diplômé 

5 Que signifie CSDGE ? 

A / Conseil Supérieur des Dans et 
Grades Equivalents 

B / Commission Spéciale de Décision 
des Grades et Equivalents 

C / Comité Spécial de Délivrance des 
Grades Européens 

D / Commission Spécialisée des Dans 
et Grades Equivalents 

6 La CSDGE : 
A / Délivre les Dans et Grades 

équivalents 



B / Organise les Examens de Dans au 
sein des Ligues 

C / Elabore conditions de délivrance 
des Dans et Grades Equivalents 

D / Fait évoluer la réglementation des 
compétitions techniques Hapkido 

7 La CSDGE : 

A / Est composée de 9 membres 
B / Est composée de 12 membres 
C / Est composée notamment de 

membres représentant les fédérations 
multisports, affinitaires et scolaires ou 

universitaires 
D / N'intègre pas le Directeur 

Technique National en fonction dans 
sa composition 

8 
Les examens de 1er Dan peuvent être 

organisés, hors dérogation, par : 

A / Les clubs affiliés 
B / Les Comités Départementaux 

C / Les Ligues 
D / La FFTDA 

9 
Les examens de 2ème Dan peuvent 
être organisés, hors dérogation, par : 

A / Les clubs affiliés 
B / Les Comités Départementaux 

C / Les Ligues 
D / La FFTDA 

10 
Les examens de 3ème Dan peuvent 
être organisés, hors dérogation, par : 

A / Les clubs affiliés 
B / Les Comités Départementaux 

C / Les Ligues 
D / La FFTDA 

11 
Les examens de 4ème Dan peuvent 
être organisés, hors dérogation, par : 

A / Les clubs affiliés 
B / Les Comités Départementaux 

C / Les Ligues 
D / La FFTDA 

12 
Les prérequis pour être juge examen de 

1er Dan sont : 

A / Être diplômé 
B / Être titulaire du Diplôme 

d'Instructeur Fédéral 
C / Être au moins 3ème Dan 

D / Avoir complété le formulaire de 
positionnement mis en ligne sur le site 

internet FFTDA 

13 
Les prérequis pour être juge examen de 

2ème Dan sont : 

A / Être diplômé 
B / Être au moins 3ème Dan  
C / Être titulaire du Diplôme 

d'Instructeur Fédéral 
D / Avoir complété le formulaire de 

positionnement mis en ligne sur le site 
internet FFTDA 

14 
Les prérequis pour être juge examen de 

3ème Dan sont : 

A / Être diplômé 
B / Avoir complété le formulaire de 

positionnement mis en ligne sur le site 
internet FFTDA 

C / Être juge compétitions techniques 
Hapkido diplômé 

D / Être titulaire du Diplôme 
d'Instructeur Fédéral 

15 
Les prérequis pour être juge examen de 

4ème Dan sont : 
A / Être diplômé 

B / Être au moins 6ème Dan 



C / Être titulaire du Diplôme 
d'Instructeur Fédéral 

D / Avoir complété le formulaire de 
positionnement mis en ligne sur le site 

internet FFTDA 

16 
Combien de Dan(s) un juge examen de 

Dan doit-il avoir, au minimum, de plus 
que les candidats ? 

A / Un (1) Dan 
B / Deux (2) Dans 
C / Trois (3) Dans 

D / Quatre (4) Dans 

17 
Les passages de grades de la ceinture 
blanche à la ceinture rouge 1er keup 

sont : 

A / Suivent obligatoirement un 
programme définit par la CSDGE 

B / Organisés par les Comités 
Départementaux et les Ligues 

C / Organisés par son club 
d'appartenance affilié à la FFTDA 
D / Sont obligatoirement organisés 

avec un juge examen de Dan 
diplômé 

18 
A partir de quel âge est-il possible de se 

présenter à l'examen de 1er Dan 
Hapkido au sein de la FFTDA ? 

A / 14 ans révolus 
B / 15 ans révolus 
C / 16 ans révolus 
D / 18 ans révolus 

19 En France, les Dans sont délivrés par : 

A / La FFTDA 
B / La CSDGE 

C / Le club d'appartenance 
D / La Ligue 

20 
En France, qui peut se prévaloir d'un 

Dan, et notamment un Dan Hapkido ? 

A / Tout le monde 
B / Un(e) pratiquant(e) ayant passé 

son grade au sein de son école 
C / Un(e) pratiquant(e) ayant passé 

son grade à l'étranger 
D / Un(e) pratiquant(e) ayant passé 

son grade durant un examen organisé 
par la FFTDA 

21 
Peuvent bénéficier d'une bonification 

de 3 timbres de licence pour se 
présenter à un examen de Dan : 

A / Les médaillés olympiques 
B / Les arbitres nationaux 

C / Les cadres techniques membres 
de la DTN 

D / Les membres des Equipes 
Techniques Régionales 

22 
Peuvent bénéficier d'une bonification 

de 2 timbres de licence pour se 
présenter à un examen de Dan : 

A / Les champions de France juniors et 
séniors 

B / Les Président.e.s de Ligue 
C / Les médaillés séniors aux 

championnats d'europe combat 
D / Les membres des Equipes 

Techniques Régionales 

23 
Peuvent bénéficier d'une bonification 

d'1 timbre de licence pour se présenter 
à un examen de Dan : 

A / Les champions de France juniors et 
séniors 

B / Les Président.e.s de Ligue 
C / Les arbitres nationaux 

D / Les titulaires d'un DEJEPS 

24 
Peuvent obtenir une équivalence de 

module lors de l'inscription à un examen 
de Dan : 

A / Les membres des Equipes 
Techniques Régionales 

B / Les juges examens de Dan 



C / Les membres des Comités 
Directeur de Ligue 

D / Les arbitres actifs 

25 
Pour devenir juge examen de Dan 

Hapkido au sein de la FFTDA, il faut : 

A / Suivre une formation théorique sur 
les règles et conditions d'exercices de 

la fonction de juge 
B / Être juge stagiaire lors d'un examen 

de Dan 
C / Être au moins 3ème Dan 

D / Avoir déjà été juge de passages 
de Keup au sein de son club 

26 
De combien de modules les examens 
de 1er Dan Hapkido sont-il composés 

au sein de la FFTDA ? 

A / 2 
B / 3 
C / 4 
D / 5 

27 
De combien d'épreuves les examens 
de 1er Dan Hapkido sont-il composés 

au sein de la FFTDA ? 

A / 5 
B / 6 
C / 7 
D / 8 

28 
Le module A du 1er Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Chutes 
B / Frappes avec les membres 

inférieurs 
C / Frappes avec les membres 

supérieurs 
D / Poomsae 

29 
Le module B du 1er Dan Hapkido au 
sein de la FFTDA est composé de : 

A / QCM sur les compétitions combat 
B / QCM sur le lexique du Hapkido 
C / QCM sur la vie associative et la 

FFTDA 
D / QCM sur les grades au sein de la 

FFTDA 

30 
Le module C du 1er Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Combat Hapkido 
B / Défense avec bâton court 
C / Défense contre couteau 

D / Défense contre coups de pied 

31 
De combien de modules les examens 

de 2ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 2 
B / 3 
C / 4 
D / 5 

32 
De combien d'épreuves les examens 

de 2ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 5 
B / 6 
C / 7 
D / 8 

33 
Le module A du 2ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Chutes 
B / Frappes avec les membres 

inférieurs 
C / Frappes avec les membres 

supérieurs 
D / Poomsae 

34 
Le module B du 2ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / QCM sur les compétitions combat 
B / QCM sur le lexique du Hapkido 

C / QCM les compétitions techniques 
D / QCM sur les grades au sein de la 

FFTDA 

35 
Le module C du 2ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 
A / Techniques d'attaque 

B / Défense avec bâton court 



C / Défense contre couteau 
D / Défense avec ceinture 

36 
De combien de modules les examens 

de 3ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 2 
B / 3 
C / 4 
D / 5 

37 
De combien d'épreuves les examens 

de 3ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 5 
B / 6 
C / 7 
D / 8 

38 
Le module A du 3ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Chutes 
B / Frappes avec les membres 

inférieurs 
C / Frappes avec les membres 

supérieurs 
D / Poomsae 

39 
Le module B du 3ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / QCM sur les compétitions combat 
B / QCM sur le lexique du Hapkido 

C / QCM les compétitions techniques 
D / QCM sur les grades au sein de la 

FFTDA 

40 
Le module C du 3ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Défense en position assis sur une 
chaise 

B / Défense assis en tailleur au sol 
d'Instructeur Fédéral 

C / Défense avec une canne ou un 
bâton long 

D / Défense avec ceinture 

41 
De combien de modules les examens 

de 4ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 2 
B / 3 
C / 4 
D / 5 

42 
De combien d'épreuves les examens 

de 4ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 5 
B / 6 
C / 7 
D / 8 

43 
Le module A du 4ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Chutes 
B / Frappes avec les membres 

inférieurs 
C / Frappes avec les membres 

supérieurs 
D / Poomsae 

44 
Le module B du 4ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / QCM sur le Hapkido au sein de la 
FFTDA et à l'international 

B / QCM sur le lexique du Hapkido 
C / QCM les compétitions techniques 
D / QCM sur les grades au sein de la 

FFTDA 

45 
Le module C du 4ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Techniques d'arrestation 
B / Défense contre deux adversaires 
C / Défense avec une canne ou un 

bâton long 
D / Défense contre étranglement 

46 
De combien de modules les examens 

de 5ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 2 
B / 3 
C / 4 



D / 5 

47 
De combien d'épreuves les examens 

de 5ème Dan Hapkido sont-il composés 
au sein de la FFTDA ? 

A / 5 
B / 6 
C / 7 
D / 8 

48 
Le module A du 5ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Techniques de Hoshinsool 
B / Frappes avec les membres 

inférieurs 
C / Frappes avec les membres 

supérieurs 
D / Chutes 

49 
Le module B du 5ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Formulaire à compléter sur son 
expérience dans le Hapkido 

B / Rédaction d'un bilan réflexif 
C / QCM sur le Hapkido au sein de la 

FFTDA et à l'international 
D / QCM sur la formation au sein de la 

FFTDA 

50 
Le module C du 5ème Dan Hapkido au 

sein de la FFTDA est composé de : 

A / Défense avec une arme 
B / Défense contre une arme 

C / Défense contre saisies 
D / Défense contre deux adversaires 

 


