
CHAMPIONNATS DU MONDE 2026 
du 16 au 20 Septembre 
CHUNCHEON - COREE

vendredi 9 janvier 2026



• Medaillés Chpt Ref 2025

• Champion(ne) de France

• 1 er(e) coupe De France

MINIMA DE POINTS A  ATTEINDRE

O66 U65 U60
INDIV PAIRE TRIO
66 100 100

POOMSAE

FREESTYLE

U50
INDIV PAIRE TRIO

54 72 72

U40 U30
INDIV PAIRE TRIO
54 60 72

JUNIORS CADETS
INDIV PAIRE TRIO

54 60 72

U 17
INDIV PAIRE EQUIPE

60 60 60

O 17
INDIV PAIRE EQUIPE

60 60 60

CATÉGORIES RECONNUES DE HAUT-NIVEAU :  

INDIVIDUEL : JUNIOR, U30, U40 ET PAIRE : JUNIOR, U30

* Sous réserve de modification du 
calendrier international

PRESENTATION GENERALE 
COMPETITIONS INTERNATIONALES DE REFERENCES - SPECIALITE POOMSAE / FREESTYLE

STAGES PRÉPARATION

▪ BULGARIE G2
▪ US OPEN G2
▪ TURQUIE G1

▪ AUTRICHE G1 ▪ CORÉE G2▪ BRITANNIQUE G1*
COEF 4
▪ PRÉSIDENT CUP 

EUROPE G3* COEF 4

• NÉPAL G2

• ALLEMAGNE G1

• CANADA G2

COMPETITIONS
INTER
NATIONALES

CHAMPIONNATS 
DE FRANCE 

UNIVERSITAIRES 
16-17/01/26

CHAMPIONNATS 
DE France*

22/02/26
COEF 2

PÉRIODE DE SÉLECTION CLUB - JANVIER À MAI PÉRIODE DE PRÉPARATION EDF* - MAI À SEPTEMBRE

COUPE 

DE France* 

4/04/26

COEF 2

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE 

CHAMPIONNATS
MONDE

CHUNCHEON
16-20 SEPTEMBRE

STAGES AVENIR STAGE 
TERMINAL
24-28 AOÛT

• MACÉDOINE G1
• RÉPUBLIQUE 

DOMINICAINE G1

▪ COLOMBIE G1 ▪ PÉROU G1 ▪ CROATIE G1

COMPETITIONS
NATIONALES

COMPETITIONS
DE REFERENCE

*ETAPES SELECTIVES ET À COEFFICIENT (sous réserve de 12 participants et 6 nations dans la catégorie)

ÿ 10 POINTS
Ā 6 POINTS
ā 3 POINTS

Sous réserve de 12 
participants dans la 

catégorie 

Les critères
• Age
• Nationalité
• Licence FFTDA/WT
• Minima
• Etapes sélectives

POINTSRANKINGBONUSELIGIBILITE

Les athlètes classés
• Dans les 10 premiers 

mondiaux pourront être 
positionnés sur des Opens G2

• Juniors Finalistes Européens
• Vainqueur Président Cup
• Potentiel Ciblé par la DTN



PARCOURS DE POSITIONNEMENT
CHAMPIONNATS DU MONDE 16 au 20/09/26 – CHUNCHEON COREE

Afin d’assurer la compétitivité des athlètes, les candidats à la sélection des Championnats du Monde devront satisfaire aux critères et minima énoncés ci-dessous pour être éligibles et présentés à la commission de sélection fédérale.

CONDITIONS D’ÉLIGIBILITÉ
☑ᄏ Être né(e) une année correspondante à sa catégorie
☑ᄏ Avoir la nationalité française
☑ᄏ Avoir sa licence FFTDA et sa licence internationale française à jour
☑ᄏ Participer aux étapes sélectives et aux étapes de préparation définies ci-après
☑ᄏ Avoir obtenu les minima définis ci-après*

- De 50 ANS

DE 1976 à  
1985

- De 60 ANS

DE 1966 à  
1975

- De 65 ANS

DE 1961 à  
1965

+ De 65 ANS

1960 ET 
AVANT

CAT. INDIVIDUELLE

ANNEE DE NAISSANCE

POOMSAE FREESTYLE

CAT. INDIVIDUELLE

ANNEE DE NAISSANCE

+ De 17 ANS

AVANT 2008

- De 17 ANS

De 2009 à 2014

CADET

2012, 2013, 
2014

JUNIOR

2009, 2010, 
2011

- De 30 ANS

DE 1996 à  
2008

- De 40 ANS

DE 1986 à  
1995

CAT. INDIVIDUELLE

ANNEE DE NAISSANCE

CATÉGORIES RECONNUES DE HAUT-NIVEAU :  
INDIVIDUEL : JUNIOR, U30, U40 

ET PAIRE : JUNIOR, U30

CRITÈRES DE SÉLECTION
POOMSAE

O66 U65 U60
INDIV PAIRE TRIO

66 100 100

U50
INDIV PAIRE TRIO
54 72 72

U40 U30
INDIV PAIRE TRIO

54 60 72

JUNIORS CADETS
INDIV PAIRE TRIO
54 60 72

FREESTYLE
U 17

INDIV PAIRE EQUIPE

60 60 60

O 17
INDIV PAIRE EQUIPE

60 60 60

CALENDRIER DES COMPETITIONS

• 22 février 2026 : Championnats de France (Coef. 2)
• 4 avril 2026 :  Coupe de France Poomsae (Coef. 2)
• 2 et 3 mai 2026 *** : Open Britannique (Coef. 4) et President Cup (Coef. 4)    

• BONUS 1 : Vainqueur du Championnat de France – Coupe de France : +10PTS
• BONUS 2 : Euro 2025 – 1er : +10PTS / 2e : +6PTS / 3e : +3 PTS

** : Dans les catégories individuelles non reconnues de haut niveau, une attention particulière sera portée quant au nombre et au niveau des opposants. *** : Le meilleur résultat des deux compétitions sera pris en compte

En Free Style, un programme complet et compétitif au regard du 
niveau international devra être proposé. 
Une attention particulière sera portée sur la qualité et le 
niveau de la prestation

En cas de circonstances exceptionnelles (modification des calendriers internationaux WT/WTE, changements
règlementaires, considérations logistiques), la Direction Technique Nationale se réserve le droit de modifier, ajuster ou
compléter les critères de sélection et/ou le calendrier des compétitions du parcours de positionnement. Tout
changement sera communiqué aux candidats concernés de manière transparente et équitable.

*Dans les catégories non reconnues de haut niveau, sauf cadet, une participation financière sera envisagée pour les athlètes désireux de représenter leur catégorie. La commission de sélection statuera à cet effet en fonction des performances réalisées.

Les athlètes s’inscrivant dans ce parcours de positionnement s’engagent à respecter le Contrat
d’Engagement Républicain, et la charte d’Ethique et de déontologie des Equipes de France de
Taekwondo. Tout manquement à ces principes pourra entrainer l’exclusion de l’athlète du processus de
sélection. Les athlètes sélectionnés s’engagent à effectuer l’intégralité du programme de préparation de
l’Equipe de France sauf dérogation accordée par le DTN.

CLAUSES

• COEF 2 ** : 1re place 20 pts ; 2e place 12 pts ; 3e place 6 pts
• COEFF 4 ** : 1re place 40 pts ; 2e place 24 pts ; 3e place 12 pts 



*

Compétitions nationales
Compétitions internationales
Stages Avenir  

Etapes sélectives 

* Stage de préparation terminale 24-28 août  

Championnats de France Universitaire
Championnats de France 22 février 
Coupe de France 4 avril 

1
2

-

* Compétition/stage de préparation à déterminer

• Les 2 premiers des catégories individuelles des compétitions nationales
• 1ère paire et 1ère équipe trio

• Stages Jeunes : Minime / Cadet / Junior

AVENIR U14,U17 PERFORMANCE JUNIORS, U30, U40

• Les sportifs classés dans les 10 premiers du classement mondial
• Juniors Champion ou Vice-Champion d’Europe, Vainqueur Président Cup, Potentiel ciblé par le DTN

• Open International G2 Stage de Préparation

Open du Népal, 16 février, G1
Open d’Allemagne, 21 février, G1
Open du Canada, 26 février, G1
Open de Bulgarie, 1er mars, G2
Open des Etats Unis, 5 mars, G2
Open de Turquie, 24 mars 
Open de Macédoine, 5 avril, G1
Open de République Dominicaine, 10 avril

1
2
3

4
5

6
7

Open Britannique, 2 mai, G1
Président Cup, 3 mai G3 
Open d’Autriche, 20-21 juin, G1
Open de Corée, Chuncheon 22 juillet, G2
Open de Colombie, 5 août, G1
Open du Pérou 6 septembre, G1
Championnat du Monde 16-20 septembre 
Open de Croatie, 3 octobre, G1   

12
13
14

15
8

9
10
11

16

*

Avril Juin Juillet Août Septembre Octobre  Novembre  Décembre MaiJanvier

-

2

8

2026

*

*
Février Mars

1

1

3

9

5

6

4 2

*

2

7

11

13

14* *
**

10

12 15

16

1 Stage du 6 au 10 juillet

PRÉPARATION DES ATHLETES 2026
CHAMPIONNATS DU MONDE 16 au 20/09/26 – CHUNCHEON COREE

La préparation aux compétitions internationales de référence du collectif Poomsae et Freestyle repose sur une dynamique de préparation club et sur une préparation proposée par la FFTDA.

Deux groupes de niveaux de pratique sont identifiés : Avenir et Performance.

☑ᄏ Être né(e) une année correspondante à sa catégorie

☑ᄏ Avoir la nationalité française

☑ᄏ Avoir sa licence FFTDA et sa licence internationale française à jour (FRA)

☑ᄏ Participer aux étapes sélectives définies ci-dessous


